
Te has preguntado: 
Cóme está la relación con mi pareja? 

Tu pareja: 
 
o ¿Te averguenza con insultos y humillaciones? 
 
o ¿Te da miradas o acutúa de tal manera que te da 
miedo? 
 
o ¿Controla lo que haces, con quien hablas, a quién ves o 
a donde vás? 
 
o ¿No te permite que hables o visites amigos o parientes? 
 
o ¿No te permite conseguir o tener un trabajo? 
 
o ¿Te quita tu dinero o seguro social, hace que le pidas 
dinero o te niega darte dinero? 
 
o ¿Hace todos las decisiones? 
 
o ¿Te dice que eres mala madre y te amenaza con 
quitarte tus hijos? 
 
o ¿Actua como que no hay abuso, que la culpa es tuya o 
niega que lo hizo? 
 
o ¿Te destruye tus pertenencias o te amenaza con 
lastimar a tus mascotas? 
 
o ¿Te amenaza con pistolas, cuchillos o otras armas? 
 
o ¿Te trata con empujones, cachetadas o te golpéa? 
 
o ¿Te obliga a retirar cargos criminales en su contra? 
 
o ¿Te amenaza con suicidarse si le abandonas? 
 
o ¿Te amenza con matarte? 
 

Si contestaste "Si" a tan sólo una pregunta, 
puedes estar en una relación abusiva. 

Llama gratis, es confidencial. Para mas información en 
su área llame: 330-823-7223 

Linea Nacional sobre la Violencia Domestica 
1-800-799-7233 

1-800-787-3224 (TTY Para Los Sordos) 
 

 


